
Compras Inteligentes

Protégete 
a ti Mismo 
en Público: 
Usa máscaras 
o protectores 

de rostro, 
usa pañitos 

desinfectantes en 
los carritos, y lleva 
desinfectantes de 
manos si puedes.

Distancia 
Social: Deje 
espacio entre 
usted y otros 

compradores o 
empleados de al 

menos 6 pies. 

Deje la Familia 
en Casa: 

Envie a una 
sola persona 
a la tienda a 

hacer compras 
para reducir la 

multitud publica. 

Pedir Ayuda: 
Si usted esta 

enfermo, pidale 
a otra persona 

que lo ayude con 
sus compras. 

Auto aislarse es 
recomendado. 

Compre por 
Internet: Si 

puede hacer sus 
compras par 

internet, ya sea 
para entrega 
o recogida, 

jhagalo!

Recogida y 
Entrega en 

Restaurantes: 
Los restaurantes 
locales tambien 

tienen estos 
servicios. Solo 

llame antes para 
verificar. 

Minimice los 
Viajes a la 

Tienda: Hacer 
una lista antes 
de salir de casa 
puede ayudarle 
a asegurarse de 
obtener todo en 

un solo viaje.

No Es 
Necesario 

Acopiar: No 
hay interrupci6n 
en la cadena de 
abastecimiento, 

compre lo 
suficiente para su 
familia para una o 

dos semanas. 
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